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Introducere 3

Introducere - cadrul general

In conformitate cu Metodologia de organizare si desfasurare a examenului de licenta la
Facultatea de Istorie si Geografie (are poate fi consultatd in Intregime la adresa:
http://www.atlas.usv.ro, meniul ,,diplome”) examenul de licentd consta dintr-o proba constand in
prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta.

Lucrarea de licentd este dovada nivelului si calitatii pregatirii profesionale, teoretice si
aplicative a absolventului iar, prin modul in care este sustinutd (oral, in fata unei comisii de
examinare) ea pune In valoare atributele stiintifice esentiale, definitorii ale absolventului.

Fiecare student are obligatia de a-si alege tema lucrarii de licentd si cadrul didactic
coordonator, respectand, pe parcursul elaborarii si prezentarii lucrarii, cerintele impuse de acesta.

Prezentul Ghid pentru redactarea si prezentarea lucririi de licenta este un document
adoptat de catre membrii Catedrei de Filosofie, Stiinte sociale si politice, avand urmatoarele
obiective:

— eficientizarea activitdtilor de coordonare a lucrarilor de licenta;

— facilitarea redactarii corecte de citre absolvent a lucrarii de licenta;

— cresterea nivelului calitativ al lucrarilor de licenta;

— evaluarea unitara a absolventilor care 1si sustin lucrarea de licenta.

Alegerea coordonatorului stiintific al lucrarii de licentd/disertatie poate preceda sau urma
alegerea lucrarii de licenta/disertatie.

In alegerea coordonatorului stiintific al lucrarii de licentd primeaza urmatoarele criterii:
a) pot indruma lucrari de licentd numai urmatoarele grade didactice: asistentii cu titlul de
doctor, lectorii universitari (sefi de catedrd) doctori sau doctoranzi, conferentiarii si
profesorii universitari.
b) disciplina pentru care a optat absolventul si care a fost cel mai bine insusitd in perioada
studiilor universitare sau de masterat;
c) este extrem de important ca intre student si coordonatorul stiintific sa existe o comunicare
libera, stiintifica, bazatd pe respectul si aprecierea reciproca;
d) nivelul academic al cadrului didactic respectiv. Lucrarea de licentd/disertatie este o
lucrare de tip creativ, care necesitd o Indrumare stiintifica, de inalt nivel si care asigurd un
material elaborat si bine fundamentat teoretic si practic.

In vederea atingerii obiectivelor enuntate anterior, prezentul Ghid contine:
— informatii referitoare la structura lucrarii de licenta (capitolul 1);
— reguli de redactare a lucrarii de licenta (capitolul 2);
— reguli de prezentare a lucrarii de licenta (capitolul 3);

Prezentul Ghid va fi utilizat ca instrument de lucru al Catedrei de Filosofie, Stiinte
sociale si politice incepand cu sesiunea de licentd iunie 2009.

Ghidul, impreund cu sabloanele utilizate pentru redactarea lucrarii de licentd, va fi
publicat pe site-ul Facultatii de Istorie si Geografie (www.atlas.usv.ro) si va fi adus la cunostinta
de catre cadrele didactice coordonatoare tuturor studentilor/absolventilor pe care acestea i
indruma.
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Capitolul 1: Structura lucrarii de licenta

Lucrarea de licenta este structurata pe capitole si include urméatoarele elemente obligatorii, in
aceastd ordine:

a. Coperta — informatiile care trebuie sa apara pe coperta lucrarii de licenta sunt prezentate in
Anexa 1 (pentru lucrarile de licentd legate copertate clasic);

b. Pagina de titlu — informatiile care trebuie sd apard in pagina de titlu a lucrarii de licenta
sunt prezentate 1n Anexa 2

c. Declaratie standard — lucrarea de licenta va contine o declaratie pe propria raspundere a
absolventului, datatd si semnata in original, din care sa rezulte ca lucrarea i apartine, nu
a mai fost niciodatd prezentatd si nu este plagiatd (a se vedea regulile de evitare a
plagiatului  disponibile la  adresa:  http://www.indiana.edu/%7Ewts/pamphlets/
plagiarism.shtml). Continutul declaratiei este prezentat in Anexa 3, iar sablonul poate fi
descarcat de pe site-ul Facultatii de Istorie si Geografie.

d. Cuprins — lucrarea de licentd va avea un cuprins care sa contind cel putin titlurile tuturor
capitolelor Insotite de numarul paginii la care incepe fiecare capitol (a se vedea exemplul
din Anexa 4). Cuprinsul trebuie sd cuprinda la urma Lista figurilor si lista tabelelor — in
cazul in care lucrarea de licentd contine figuri (imagini, grafice) si/sau tabele, care vor fi
prezentate, sub forma unor liste (separat pentru figuri si tabele, v. Anexa 6) care contin
explicatia acesteia si numarul paginii la care se afla acesta [Nota: este foarte important ca
in alcdtuirea structurii lucrarii sa fie urmarite cele trei parti relevante: partea teoretica
(clarificarea fenomenului studiat, legislatie, politici sociale), partea metodologicd (ce
metode s-au folosit) si partea practica sau de cercetare.]

e. Introducere — aceasta va contine motivatia alegerii temei, relevanta stiintifica a temei,
gradul de noutate a temei, obiectivele generale ale lucrarii, ipotezele lucrarii sau
intrebarile, strategia cercetarii, metodologia folosita, instrumentele de colectare a datelor
precum si instrumentele de interpretare a datelor, firul rosu al lucrarii (titlul capitolelor si
legatura dintre ele), precum si limitele lucrarii (confidentialitatea datelor, ratd mica de
raspuns la chestionare/interviuri, lipsa accesului la unele surse bibliografice de referinta,
etc.). Introducerea nu se numeroteaza ca si capitol;

f. Capitole — lucrarea de licenta va contine capitole numerotate crescator, cu litere romane,
iar subcapitolele cu litere arabe.

g. Concluziile lucrarii — in aceasta parte a lucrarii de licenta se regasesc cele mai importante
concluzii din lucrare, pornind de la ipotezele din introducerea lucrarii, opinia personala
privind rezultatele obtinute in lucrare, precum si potentiale directii viitoare de cercetare
legate de tema abordata.

h. Anexe (daca este cazul) — acestea apar intr-o sectiune separatd, care nu se numeroteaza ca
si capitol. Anexele se numeroteaza crescator (Anexa 1, Anexa 2, etc.);

1. Bibliografie — acesta este ultima parte a lucrdrii i va contine lista tuturor surselor de
informatie utilizate de catre absolvent pentru redactarea lucrarii de licentd (inclusiv
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paginile de internet consultate. Ex. www.copii.ro ) Bibliografia nu se va numerota ca si
capitol al lucrarii.
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Capitolul 2: Reguli de redactare a lucrarii de licenta

Formatul intregii lucrari este A4, numarul de pagini fiind (de preferintd) intre 50 si 100,

cu urmatoarele elemente:

Imprimarea tuturor paginilor lucrarii se va realiza pe ambele fete ale fiecérei foi.

a. Marginile paginii — se vor utiliza urmatoarele valori pentru marginile paginii (Page Setup)

(Page Setup -> Margins-> Mirror Margins):
— interior: 2,5 cm (daca lucrarea este legata cu arc), 3 cm (daca este legata in coperti)
— exterior: 2 cm
— sus: 2cm
— jos:2cm
Spatiere intre randuri - textul va respecta o spatiere intre randuri de 1,5 linii (Format-
>Paragraph->Line spacing-> 1,5 lines);

Alinierea textului in cadrul paragrafelor - textul din cadrul paragrafelor normale va fi aliniat
intre marginile din stdnga si dreapta (justified). Primul rand al fiecarui paragraf va avea o
indentare de 1,5 cm (Format-> Paragraph-> Indentation-> Left). Exceptie fac titlurile
capitolelor, care pot fi aliniate centrat, precum si etichetele tabelelor si figurilor (a se vedea
explicatiile de mai jos);

Font — fontul utilizat pentru redactare va fi Times New Roman, cu dimensiunea de 12 puncte,
utilizand diacriticele specifice limbii in care este redactata lucrarea (&, s, t, 1, 4 - pentru limba
romana);

Numerotarea paginilor - numerotarea paginilor se face incepand cu pagina de titlu, pana la
ultima pagina a lucrdrii, dar numarul paginii apare doar incepand cu Introducerea. Numarul
de pagina se insereaza in subsolul paginii, centrat.

Antetul paginii — apare Incepand cu introducerea si va contine numele absolventului (in
stanga) si titlul capitolului (in dreapta);

Tabele — tabelele se numeroteaza cu 2 cifre, prima reprezentand numarul capitolului, iar cea
de a doua reprezentand numarul tabelului din capitolul respectiv. Fiecare tabel are numar si
titlu, care se mentioneaza deasupra tabelului, aliniat centrat. Daca este cazul, sursa datelor se
precizeaza sub tabel, aliniat intre marginile din stanga si dreapta (justified), indicand in mod
obligatoriu numele autorului(lor), lucrarea (cartea), editura, anul, pagina sau adresa de
Internet completa;

Figuri — figurile (aici sunt incluse imagini, grafice, capturi de ecran) se numeroteaza cu 2
cifre, prima reprezentand numarul capitolului, iar cea de a doua fiind numarul figurii din
capitolul respectiv; fiecare figura are numar si titlu, care se mentioneaza sub figurd, centrat;
daca este cazul, sursa figurii se indica pe randul imediat urmator, justified, indicand numele
autorului(lor), lucrarea (cartea), editura, anul, pagina sau adresa de Internet complet;
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i. Trimiterile bibliografice (citarile) pentru indicarea surselor se fac prin note de subsol.
Acestea se numeroteazd unitar pentru toatd lucrarea si vor respecta urmatoarele reguli de
citare:

a) 1in cazul citarii din articole, carti etc. cu un singur autor:
Exemplu:
»Qratie Europei, Franta a reusit nu numai si-si pastreze independenta,
acolo unde un drum solitar nu i-ar fi permis-o, ci, mai mult, sd-si pastreze
rangul si sa-si ofere orizonturi noi”".

b) in cazul citarii din articole, studii publicate in volume/culegeri de studii:
Exemplu:
In opinia cercetitorului Alexandru Zub, unirea Principatelor roméne s-a
realizat prin vointa maselor si intelepciunea conducatorilor care au reusit
sd impuna solutia optima a momentului’,

c¢) in cazul citarii din articole, studii publicate in reviste de specialitate:
Exemplu:
Evaluand activitatea istoricului, carturarului si omului Nicolae Iorga,
autorul a evidentiat faptul ca prea putini contemporani sau personalitati
din alte epoci au facut atitea céte a reusit sa facd acesta pentru ,,binele,
fericirea si destinele tuturor romanilor, intre care si a acelora din
Bucovina™.

d) 1in cazul citarii mai multor lucrari:
Exemplu:
Liderii politici care au promovat ideea unitatii europene au facut parte din
partide diferite, dar pe toti i-a unit dorinta de a da viata unei Europe Unite
incadrata armonios in O.N.U.".

e) 1in cazul citdrii unor informatii de arhiva:
Exemplu:
Potrivit proiectului, prima masurad trebuia sa fie promulgarea, pana la 1
aprilie (st. v.) 1919, a Decretului regal privind arendarea obligatorie a
terenurilor ce urmau a fi expropriate, din cauza faptului ca ,termenul
obisnuit in agriculturd” pentru asemenea tranzactii ,.este ziua de Sf.
Gheorghe™ (23 aprilie, st. v.).

f) in cazul citarii unor informatii preluate de pe paginile web:
Exemplu:

! Sylvian Kahn, Geopolitica Uniunii Europene. Trad. de Gabriela Siclovan, Chisinau, Editura Cartier istoric, 2008,
p- 53.

* Alexandru Zub, Unirea Principatelor: sens si finalitate, in Congresul de Pace de la Paris (1856). Prefaceri
europene, implicatii romanesti, ed.: Dumitru Ivanescu, Dumitru Vitcu, lasi, Editura Junimea, 2006, p. 190.

? Mihai Iacobescu, lorga si Bucovina (1l), in ,,Analele Bucovinei”, XV, 2008, nr. 1, p. 109.

* Dumitru Suciu, Evolutia ideii de Europa unita, Bucuresti, Editura Historia, 2007, p. 287; Sylvian Kahn, op. cit., p.
18-21.

> Arhivele Nationale Istorice Centrale (in continuare: ANIC), fond Jancu Flondor, d. 11, f. 67 v.



Reguli de redactare a lucrdrii de licenta 8

k.

In ceea ce priveste implicatiile crizei economice, care au fost analizate in
cadrul Consiliului European® din 19-20 martie 2009, remarcim ca factorii
de decizie si-au exprimat increderea in capacitatea UE ...

g) Note de subsol — mai pot fi folosite pentru usurarea lecturii 1n situatia in care
aduc completari sau precizari colaterale, e.g se citeaza (ex. definitii, puncte de
vedere, clasificari etc.), se mentioneaza cifre (ex. rata inflatiei, pozitie in
clasamente, etc.) sau se doreste explicarea unor termeni (ex. CZU, formule
folosite).

h)  In cazul citarii unor documente ale unor organizatii, institutii, etc.
Exemplu:
Analizand documentele oficiale ale Uniunii Europene, remarcim ca

responsabilitatea sociald este abordatd, de asemenea, in corelatie cu dezvoltarea
durabila.”

Mentionarea autorilor in text (cu nota de subsol aferentd) - se face prin indicarea
prenumelui si a numelui acestora (ex. lon Nistor, Paul Wilkinson, Cornelia Bodea);

In scopul facilitirii procesului de redactare a aparatului critic se pot folosi anumite cu-

vinte care tin locul unor elemente caracteristice sursei citate sau concretizeaza anumite
momente:

apud (dupd) se foloseste Tnaintea numelui autorului si operei de la care am preluat un
citat sau o informatie detinutd dintr-o lucrare pe care noi n-am avut posibilitatea si o
consultam.

cf. (compara, confirma) se foloseste pentru a indica o comparatie intre paragrafe diferite
de lucrare, intre puncte de vedere diferite sau asemanatoare, pentru sublinierea
impartasirii unui anumit punct de vedere si de alti cercetatori.

op. cit. (opera sau lucrarea citatd), scris cu litere cursive, se foloseste pentru inlocuirea
titlului unei lucrari deja citate, trecindu-se dupa prenumele §i numele autorului. Trebuie
sd fim atenti cu utilizarea acestei prescurtdri in cazurile In care apelam la mai multe
lucrédri ale aceluiasi autor, deoarece ea priveste lucrarea citatd anterior notei respective §i
nu doar prima citare.

ibidem (in acelasi loc), scris cu litere cursive, se foloseste in cazul in care avem o
trimitere succesiva la aceeasi lucrare si la acelasi autor.

idem tine locul numelui autorului (eadem pentru autoare) in cazurile in care se fac
trimiteri succesive la lucrarile aceluiasi autor.

loc. cit. (locul citat) se utilizeaza in cazurile in care facem trimitere la doua articole
diferite, preluate din aceeasi culegere de studii si citate succesiv; de asemenea, la ea se
apeleaza atunci cand sunt facute trimiteri la acelasi fond al unei anumite institutii (arhiva,
bibliotecd, muzeu etc.), indicandu-se insa denumirea acesteia.

6 Pentru mai multe detalii, vezi: http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cmstdata/docs/pressdata/RO/ec/106829.pdf
TEC (2001, p. 24).
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- passim se foloseste atunci cand o anumitd idee apare in foarte multe locuri pe cuprinsul
lucrdrii citate gi nu se poate face trimitere doar la una sau cateva pagini.

- V. (sau vezi) - se foloseste pentru a indica sursa utilizatd Tn ansamblul sdu cand se
rezuma Intr-un paragraf sau propozitie o intreaga lucrare;

- e.g. (exempli gratia) folosit cu sensul ,,de exemplu” sau ,,ca un exemplu”;

- 1.e. (id est) folosit cu sensul ,,ceea ce inseamna”, ,,cu alte cuvinte”;

- ff. (foliis) de la paginile ,,si de la paginile urmatoare”.

Bibliografia - se structureaza pe urmatoarele paliere: materiale tiparite (carti si capitole in
carti, articole si lucrari conferinte tiparite) si surse electronice (articole si lucrdri conferinte
disponibile on line, site-uri consultate). Aceste liste bibliografice se vor ordona alfabetic si
vor respecta urmatoarele reguli de redactare:

1. Carte cu un singur autor
Exemplu:
Golu Mihai (2000), Fundamentele psihologiei: compendiu, Bucuresti: Editura
Fundatiei Roméania de Maine
2. Carte cu mai multi autori:
Exemplu:

Hayes Nicky si Orrell Sue (1997), Introducere in psihologie, Bucuresti: Editura
ALL Educational

3. Capitol din carte
Exemplu:
Sennett, R. (1977), ,,Destructive Gemeinschaft” in Birnbaum N. Beyond the
Crisis, New York, Oxford University Press, pp. 213-235

4.  In cazul existentei a doud sau mai multe lucriri a aceluiasi autor (autori) aparute in
acelasi an, trimiterile se fac in ordine alfabeticd addugand la sfarsitul anului litere a,
b, ¢ ...etc. [Nota, respectand ordinea alfabetica a bibliografiei generale daca ordinea
autorilor este modificati]
Exemplu:

Mayer et al. (1999a), J.D. Mayer, D.R. Caruso and P. Salovey, ,,Emotional
intelligence meets traditional standards for an intelligence”, Intelligence 27 (1999),
pp- 267-298.

Mayer and Salovey (1997), J.D. Mayer and P. Salovey, ,,What is emotional
intelligence?” in P. Salovey si D. Slyter, Editors, Emotional development and
emotional intelligence: Implications for educators, Basic Books, New York (1997),
pp- 3-31.

Mayer et al. (1999b), J.D. Mayer, P. Salovey and D.R. Caruso, The Mayer—
Salovey—Caruso emotional intelligence test (MSCEIT V.2., research version),
Multi-Health Systems, Toronto, Canada (1999).

5. Documente ale unor organizatii, la care s-a avut acces on-line
Exemplu:
Gorokhov, Vitali, (1998), ,,A New Interpretation of Technological Progress”
http://scholar.lib.vt.edu/  ejournals/SPT/ v4 nlhtml/GOROKHO2.html, Techné:
Research in Philosophy and Technology, Fall 1998, Volume 4, Number 1, accesat
aprilie 2008.
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6.  Articol dintr-o revista la care s-a avut acces direct — a fost consultatd forma tiparita
a revistei

Exemplu:

Kenen, P.B (1975), “Floating, glides, and indicators: a comparison of methods for
changing exchange rates”, Journal of International Economics, 5, pp.12-30.

7.  Articol dintr-o revista la care s-a avut acces on-line
Exemplu:
Zairi, M. (2000), ,,Social responsibility and impact on society”, The TOM Magazine,
Volume 12, Number 3, 2000, pp. 172-178, accesat aprilie 2006 la adresa:

[http://www.emeraldinsight.com/Insight/ViewContentServlet?Filename=/published/em
eraldfulltextarticle/pdf/1060120302.pdf]

Imprimarea tuturor paginilor lucrarii se va realiza pe ambele fete ale fiecarei foi.
Candidatul va preda, alaturi de exemplarul imprimat, versiunea electronica a studiului (pe CD
sau DVD, in plic) care sa cuprinda si un rezumat in limba romana si engleza (1 pagina fiecare, v.
Anexa 5) al lucrarii de licenta.
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Capitolul 3: Reguli de prezentare a lucrarii de licenta

Reguli de prezentare si sustinere a lucrarii de licenta:

a. Momentul §i locatia prezentarii: absolventii vor fi anuntati asupra datei, orei si locatiei la
care i1 vor putea sustine lucrarea de licenta in fata comisiei. Neprezentarea absolventului
la data, ora si locatia stabilite poate atrage eliminarea acestuia din examenul de licenta.
Cadrul didactic coordonator va insoti absolventul in fata comisiei;

b. Prezentarea. Se recomanda prezentarea lucrarii in PowerPoint cu un numar de maxim de
15 slide-uri, cu urmatoarea structurd orientativa: titlul lucrarii — cu mentiunea verbala
prin care sd argumenteze de ce a ales aceasta lucrare, scopul lucrarii, ipotezele lucrarii,
structura lucrarii — capitolele, elementele specifice ale lucrarii, sd se axeze pe partea
practicd/aplicativa, ce anume au urmarit, ce metode au folosit si la ce concluzii au ajuns.
Este indicata folosirea a 2, 3 tabele sau statistici relevante cu privire la fenomenul urmarit
respectiv rezultatele partii practice.

c. Intrebdri: membrii comisiei pot adresa absolventului oricite intrebari referitoare: la
subiectul lucrarii de licentd si/sau metodologia si resursele folosite, din literatura de
specialitate consacrata temei sau care are legatura cu aceasta;

Recomandari pentru realizarea prezentarii multimedia:

— prezentarea va contine intre 8 si 16 diapozitive (slide-uri);

— existenta obligatorie a unui slide de titlu, care va contine, cel putin, titlul lucrarii, numele
absolventului si numele cadrului didactic coordonator;

— 1-2 slide-uri despre cuprinsul lucrarii;

— 1 slide ce va cuprinde cuvintele cheie (cu ajutorul acestuia se vor prezenta cele
mentionate in introducerea lucrarii de licentd);

— 6-10 slide-uri cu text, tabele, figuri (cu ajutorul acestora se vor prezenta acele aspecte ale
lucrarii ce se doresc a fi comunicate comisiei);

— 1-2 slide-uri pentru concluzii

— slide-urile nu vor contine prea mult text (maximum 10 linii a cate 10 cuvinte fiecare), iar
absolventul nu va citi informatia de pe diapozitiv.
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Capitolul 4: Evaluarea lucrarii de licenta

In vederea evaluarii unitare a lucrarilor de licentd, s-au intocmit urmatoarele grile de

evaluare:

Grila de evaluare a lucrarii de catre cadrul didactic coordonator:

Nr. Criteriu de evaluare Punctaj maxim
crt.
1. | Valoarea surselor documentare/informare utilizate 3 puncte
2. | Evaluarea calitatii lucrdrii/cercetarii intreprinse 5 puncte
3. | Respectarea regulilor de structurare a lucrarii 0,5 puncte
4. | Respectarea regulilor de redactare a lucrarii (cu accent pe modul de 1,5 puncte
tratare a referintelor bibliografice)
Grila de evaluare a lucrarii de catre membrii comisiei:
Nr. Criteriu de evaluare Punctaj maxim
crt.
1. Valoarea surselor documentare/informare utilizate 1 punct
2. Evaluarea calitdtii lucrarii/cercetarii intreprinse 3 puncte
3. Respectarea regulilor de structurare a lucrarii 1 punct
4. Respectarea regulilor de redactare a lucrarii (cu accent pe modul de 1 punct
tratare a referintelor bibliografice)
5. Prezentarea lucrarii si raspunsurile la intrebari 4 puncte




Anexe

Anexe

In continuare prezentam, fiecare pe cite o pagina, sabloane pentru urmatoarele documente:
Anexa 1: Coperta lucrarii de licenta
Anexa 2: Prima pagina a lucrarii de licenta
Anexa 3: Declaratie standard privind originalitatea lucrarii
Anexa 4: Exemplu de cuprins
Anexa 5: Rezumatul lucrarii

Anexa 6 Lista figurilor si tabelelor



Anexe

Anexa 1,2

UNIVERSITATEA “STEFAN CEL MARE” SUCEAVA
Facultatea de Istorie s1 Geografie

Specializarea Asistenta sociala

LUCRARE DE LICENTA

TITLUL

Coordonator stiintific
gradul didactic, titlul stiintific Prenume NUME
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